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FINANCEMENT PERSONNEL / ENTREPRISE / OPCO

Public : Esthéticienne ou personne
intéressée par les modelages.

Pré-requis : Aucun.

Objectifs de la formation:

+ Acqueérir une formation de technicien
qualifié pour ce soin complet

- Se différencier des autres esthéticiennes

- Approfondir ses connaissances en
modelage et soin du monde.

Objectifs généraux:

+ Aider a la détoxification des tissus

+ Aider a préparer la peau au soin

- Permettre de purifier et dhydrater la peau
en profondeur

+ Permettre a la cliente de ressentir un confort
et un bien-étre.

Capacités et compétences a acquerir :

- Maitriser le protocole complet de gommage,
enveloppement et modelage d'1h45

- Réaliser et maitriser les différentes
mancuvres et techniques sur lfensemble
du corps.

+ Adapter la gestuelle en fonction de la
morphologie et la sensibilité du receveur

- Apprendre a travailler les différentes
textures de produits.

Enseignement et modalités d’évaluation:

- Méthodes mobilisées : apports théoriques
et mise en pratique professionnelle
- Evaluation en fin d'action.

Demande d’inscription:

Vous pouvez télécharger la fiche dinscription
sur le site et la renvoyer par mail a
frederickediot@lyceejdarc.org ou au
023554 65 80.

Linscription ne sera définitive quaprés
accord de prise en charge financiére.

Durée et ryhtme de la formation:
2 jours soit 14 heures
Dates de formation : selon la demande

Tarif : Devis sur demande.
La formation est accessible en financement
personnel, entreprises ou OPCO.

Soin complet rituel oriental m

Apports théoriques
- Définition et historique du soin
+ Précautions et avetissements

- Rappel des différents muscles du corps humain
- Rappel du fonctionnement de [élimination des toxines
- Description des différents produits ainsi que leur utilisation

2h aidé d’un support écrit

Apports pratiques
- Le protocole du soin

écoute du corps)
- Le protocole de gommage
- Le protocole denveloppement
- Le protocole de modelage
- Les effets attendus

- Les différentes maneuvres (mise en place, positionnement et

5h déchanges avec ressenti +
7h sur modeles externes =12h

Pratiquer les gestes en étant corrige et recevoir le gommage,
lenveloppement et le modelage afin de bien comprendre les
ressentis du point de vue du donneur et du receveur.
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Envie d’aller plus loin ?

A Jeanne d’Arc:

* BP Esthétique Cosmeétique
Parfurmerie

» Modelage du monde

Autres établissements :

+ CQP Maquillage
+ CQP Prothésiste ongulaire

|

CFA / CFC Jeanne d’Arc
Site Coty

1, Place Germaine Coty
76620 LE HAVRE

Contact:

Frédeéricke DIOT

02 35 54 65 80
Fredericke.diot@lyceejdarc.org

Vous étes en situation

de handicap ?

Contactez-nous, nous étudierons
les modalités d'intégration et de
formation.
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