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La 3e Prépa-métiers prépare les élèves à l’obtention du DNB (Diplôme National 
du Brevet), de l’ASSR (Attestation Scolaire de Sécurité Routière) et à la 
validation du palier 3 du socle commun de connaissances et de compétences. 
Les élèves sont accompagnés dans la construction de leur projet personnel 
d’orientation, notamment lors des séquences de Découverte Professionnelle 
et à l’occasion des périodes de stages d’observation. 

Cette année permet à l’élève : 
∙ De découvrir différentes filières professionnelles ; 
∙ De prendre conscience des choix d’orientation à exprimer en fin d’année ; 
∙ De travailler sur son projet personnel d’orientation. 

 Cette année est un palier décisif qui les amènera vers une seconde 
professionnelle ou un CAP. 

Profil de l’élève : 
∙ Élève ayant un intérêt pour le domaine professionnel 
∙ Élève n’envisageant pas nécessairement des études longues 
∙ Élève rencontrant des difficultés scolaires 
∙ Élève en recherche d’une orientation correspondant à ses compétences.

Formation 3e PM                                                                                                     

Français 
Mathématiques 
LV1 : Anglais 
LV2 : Allemand, espagnol, italien 
Histoire, géographie, enseignement général et civique 
Sciences et technologies 
Enseignement artistique 
EPS (Éducation Physique et Sportive) 
Découverte professionnelle (+105 heures de stage). 

APRÈS LA 3e PM 
À Jeanne d’Arc 
• BAC Pro AGOrA, ASSP, MELEC, 
ECP, SN 

• CAP OL, ATMFC, CSHCR, PSR, 
EPC, AEPE

3e PRÉPA MÉTIERS

3e 
PM

+ 
• Italien (LV2) 
• Accompagnement « DYS » 
• Tutorat  
• Brevet d’initiation à 

l’Aéronautique (BIA) 

Site de Gaulle 
10, rue Général de Gaulle 
76310 SAINTE-ADRESSE

Site Coty 
1, place Germaine Coty 
76620 LE HAVRE
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